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PROJETO DE LEI N° 009/2019

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Comendador Levy
Gasparian

O Vereador que esta subscreve, nos termos regimentais, apresenta,
para apreciagao do douto Plenario, o seguinte Projeto de Lei:
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Art. 1° - Fica autorizada a Jornada de Trabalho de 06 (seis) horas
diarias e 30 (trinta) horas semanais dos cargos de Auxiiiar de Enfermagem,
Técnico de Enfermagem e Enfermeiro integrantes da Administragédo Publica
Direta e Indireta Municipal (concursados, comissionados e contratados).

Art. 2° - A adequacgdo da Jornada de Trabalho de que trata o art. 1°
desta Lei ndo implicara em redugéo de vencimento das respectivas categorias
funcionais.

Art. 3° - A Administragdo Publica Direta e indireta Municipal devera
observar a jornada de trabalho de que trata o art. 1° desta Lei nas contratagbes
de servicos terceirizados para as fungdes de Auxiliar de Enfermagem, Técnico
de Enfermagem e Enfermeiro.

Paragrafo Unico — A aplicagao do caput se dara aos contratos a serem
firmados e/ou renovados a partir da data da publicagao desta Lei.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogando-
se as disposi¢cdes em contrario.



Justificativa L

AGENTE LE

Mais de cem municipios e dez estados %rasi&é’i’ﬁo’s ja
estabeleceram, em legislagdo municipal e estadual, a jornada de 30 horas para
profissionais de Enfermagem, conforme dados levantados pelo Departamento
Intersindical de Estatistica e Estudos Socioeconémicos (Dieese). As trinta
horas semanais de trabalho também sao realidade em capitais como Sao
Paulo, Rio de Janeiro e Curitiba. No Estado do Rio de Janeiro, com a segunda
maior concentragao de profissionais de Enfermagem, foi sancionada, em 2012,

lei estadual proposta pela deputada Enfermeira Rejane, estabelecendo as 30h.

GISLATIVO

A jornada de 30 horas nao é privilégio nem corporativismo. A
enfermagem é uma profisséo que precisa de condi¢cdes especiais para uma
pratica segura, garantindo a seguranca do paciente e do profissional. As
Unidades de Saulde, sejam elas de pequena, média ou grande complexidade,
sdo ambientes em que o profissional de enfermagem fica exposto a riscos
biolégicos e quimicos, sofre forte carga emocional e fisica, atua em horarios
atipicos, com longas jornadas de trabalho, insuficiéncia de funcionarios,
caréncia de materiais e equipamentos, muitas vezes com baixos salarios, sem
autonomia e motivacdo. Muitos profissionais estdo sobrecarregados, com
excesso de responsabilidades e a sobrecarga € a principal causa do estresse,
além de ser uma das maiores causas de depressao crénica entre profissionais
da categoria e do abandono da carreira. Defender a jornada de 30 horas é
defender mais qualidade de vida para o trabalhador da saude e,
consequentemente, mais qualidade no atendimento direto a populagéo.
Estamos falando de seguranca de paciente.

Os profissionais de Enfermagem sdo responsaveis por 60% das
acdes de salde, atuam as 24 horas dos 365 dias do ano e, dentre as
profissbes da saude, € aquela que convive permanentemente com a dor e o
sofrimento. E a profissdo que tem maior desgaste e a que mais adoece
(acidentes de trabalho, LER/DORT e transtornos psiquiatricos).

E preciso considerar que a nova jornada de trabalho fortalecera a
estrutura da salude publica, uma vez que proporcionara ganhos de qualidade
de vida dos profissionais mencionados, culminando com o aumento da
produtividade e a reducéo de falhas, o que consequentemente trara melhorias
no atendimento a populagao.

Nota-se ainda que tal medida nao acarretara Onus para a
Administracdo Publica, visto que ndo havera a necessidade de contratar novos
profissionais, mas sim de planejamento de escalas e de remanejamento, se
necessario.

Comendador Levy Gasparian, 02 de setembro de 2019.
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